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LIVRE ARBITRI
 LEI DE CAUSA E EFEIN
 VISAO ESPIRITA



A Lei de Causa e Efetto

Nossa vida e uma sucessio constante de acontecimentos, de encontros e desencontros, de situacdes aparentemente
8 inexplicaveis, diante das quais, muitas vezes, sentimo-nos como vitimas diante de carrasco implacavel, impotentes

diante de um destino cruel e irracional.

No universo, tudo esta intimamente relacionado, numa sequencia de acdes que desencadeiam reacdes de igual
£ intensidade. Deus @ infinitamente justo e bom, e nada ocorre que ndo seja Seu designio. Nao existe ocorréncia do

acaso ou sem uma causa justa. Cada evento ocorre de forma natural, planejada e logica.




B e de causa e fto e por objtivo  bem da riatura. Ela n tem, como muitos pensam, um carter punitv, mas
st tumia acio educadora, no sentido defazer o ser veconhecer o sew erro, & indicar-The o caminho mais eurto do

B acerto, Quando o apostol Pedro, iz em suaepistola: “0) anior cobre  multid de pecados' ], quer nos ensinr que

8 o & preciso sofrer para esgatarmos wta “Qvide”, mas atravesda viventacdo do amor, podemos atingi o mesto

alvo de uma forma mais ampla e sem dor. Isto porque, como ja dissemos, o objetivo da le de causa e efeito, ndo e

punir. Se pela vivenciacio dos ensinamentos erstios, o ser se redime, entio no & preciso sofrer.




Acao e Reacao

Todos somos responsaveis por cada um dos eventos que ocorrem em nossas vidas, sejam estes eventos hons, ou
aparentemente terriveis. Neste contexto, nio existem vitimas. 0 que aparentemente nio tem explicacio & porque nos

falta alcance para compreenso da real origem de cada acontecimento.

Se buscarmos em nos mesmos, em nossas proprias atitudes, quase sempre encontraremos a causa de todas as nossas
mazelas, porem, caso ndo a encontremos a primeira vista, isto ndo significa que ela ndo exista, pois nio existe efeito
sem causa. Muitas vezes, as causas dos males que nos acometem podem encontrar-se num passado distante, em

existencias anteriores, momentaneamente inacessiveis pelo veu do esquecimento,
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“Todas as nossas acdes sdo submetidas s leis de Deus; ndo ha nenhuma delas, por mais insignificante que nos
parecan, que ndo possa ser uma violacdo dessas leis. Se sofremos as conseqiiencias dessa violacao, ndo nos devemos

queixar sendo de nos mesmos, que nos fazemos assim os artifices de nossa felicidade ou de nossa infelicidade futura.”

1

Pela lei de causa e efeito, 0 homem pode compreender a cansa de seus sofrimentos, e de todo o mal que aflige a

humanidade, e pode acima de tudo conhecer e amar um Deus justo e racional, que da a cada um segundo suas obras.




O Livre-Arbitrio e a Colheita

Porque aquilo que o homem semear, isso também colhera. (PAULO
Galatas, 6:8)

Para a Doutrina Espirita nao ha destino, nao
ha predestinacdo, nao ha sorte ou azar. O
futuro é construido todos os dias. Atraves de
pensamentos e acdes, o0 espirito e seu grupo
cultural escolhem e determinam seus
caminhos, exercitando uma caracteristica
indissociavel do ser inteligente: o livre-arbitrio.



O Livre-Arbitrio e a Colheita

Porque aquilo que o homem semear, isso também colhera. (PAULO
Galatas, 6:8)

A evolucao e o fundamento da vida e ocorre
pela aquisicdo de conhecimentos em sentido
amplo: técnico, afetivo, emocional, moral,
filosofico, cientifico, religioso.

O espirito adquire conhecimentos novos
atraves das experiéncias, vivéncias e
convivéncias acumuladas ao longo de
sucessivas situacgdes pelas quais passa, tanto
no polissistema espiritual como no material.




O Livre-Arbitrio e a Colheita

Porque aquilo que o homem semear, isso também colhera. (PAULO
Galatas, 6:8)

S - Livre-arbifrio & & liberdade que cada um de nds possui para fazer as suas escolhas. Se néo tivéssemos a iberdade de pensar
= e agir seriamos uma méquina, ou seja, um robd.

| - O livre-arbitrio nos torna plenamente responsaveis por todos 0s nossos atos. A responsabilidade aumenta em razéo do
& desenvolvimento da nossa Inteligéncia. Aquele, portanto, que possul o connecimento das leis de Deus e comete uma injustica, €
~ mais culpvel, aos olnos de Deus, se comparado a um homem selvagem

| - Depende unicamente de nds sequir o caminho do bem. que nos fara felizes: ou o do mal, que nos conduzira ao sofmento.

& - No entanto, existe um determinisma divino para que todos alcancem a evolucao. Portanto, aqueles que seguiram o caminho do
~ mal cedoou tarde, Irdo se arepender e cormgirao 0s Seus erros, retornando para o caminho do bem.




O Livre-Arbitrio e a Colheita

Porque aquilo que o homem semear, isso também colhera. (PAULO
Galatas, 6:8)
- Todos 0s que sofrem & porque néo usaram o seu livre-arbitrio para a pratica do bem. Cada ato praticado é sequido de uma
consequéncia. Importante é plantar o bem para colher o bem. Quem escolhe o mal, acaba recebendo algo de ruim de volta,
mais cedo ou mais tarde. Por exemplo, s& 0 aluno ndo estudar bastante, provavelmente iré mal na prova. Para evitarmos 0 ero,
devemos pensar primeiro, antes de agir. (1)

- Olire-arbitrio € guiado pela consciéncia. O homem tem em si a consciéncia, um pensamento infimo que o adverte quando faz
"0 bem ou faz o mal. Por melo da infuicao, a voz da consciéncia que nos fala, auxiliada pelos Espiritos protetores (através da

" inspiracéo), nos dé aidéia para resistir as tentactes do mal (2).

= - N&o ha arrastamento imresistivel uma pessoa nao nasce para ser criminosa. O Espirito pode escolher. antes de encarnar,
COMO prova e Como expiacéo, uma existéncia em que se sentira arrastado para o crime, seja pelo meio em que estiver situado
0U pelas circunstancias. Mas sera sempre livre de agir como quiser.

- Nds construimos 0 nosso proprio desting. Se todas as coisas estivessem previamente determinadas & nada se pudesse fazer
para impedi-las ou modificar-lhes o curso (trajetoria), & criatura humana se reduziria a simples maquina.
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